
1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

Pasta al pomodoro
Pasta in bianco 

(olio e parmigiano)
Pasta al sugo

( pomodoro e parmigiano)
Riso con verdure

(verdure e parmigiano)

Polpette di manzo Bocconcini di manzo Arista di maiale Fesa di tacchino

Zucchine saltate Spinaci saltati Bieta all'olio Verdure saltate

Pane e frutta di stagione 
Pane e frutta di stagione 

Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione 

Riso al ragù 
(pomodoro e macinato)

Minestrone con verdure
Minestrone 

(verdure e pastina)
Pasta in bianco 

(prosciutto cotto e parmigiano)

Frittata Formaggio fresco Bastoncini di pesce Polpette di manzo

Insalata mista Patate al forno Purea di patate Spinaci saltati

Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione 
Pane e frutta di stagione 

Pasta in bianco 
(olio e parmigiano)

Riso all'ortolana
(verdure e legumi) 

Pasta al ragù 
(pomodoro e manzo)

Passato di legumi con riso

Bastoncini di pesce Bocconcini di pollo Petto di pollo  Cotoletta di pollo

Patate al forno Insalata mista Insalata mista Patate al forno

Pane e frutta di stagione 
Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione

Minestrone con verdure Pasta alle verdure Pasta in bianco (olio e tonno)
Pasta al ragù  

(pomodoro e macinato)

Arista al forno Formaggio spalmabile Fesa di tacchino Formaggio fresco

Carote lesse Piselli saltati Zucchine in padella Insalata mista

Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione 

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Riso al sugo

(pomodoro e mozzarella)
Pasta al sugo 

(pomodoro e parmigiano)

Cotoletta panata Frittata Hamburger di manzo Frittata 

Piselli saltati Carote julienne Carote julienne Zucchine gratinate

Pane e frutta di stagione  Pane e frutta di stagione  Pane e frutta di stagione Pane e frutta di stagione 

VENERDI

Menù  STANDARD Scuole di Carpineto 2024/25

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI


